
LIEU : Saint Nicolas la Chapelle, petit village authentique et calme, situé à 1000 m d'altitude, au
cœur du Val d'Arly, l'une des vallées de Savoie les mieux préservées, entre Mont-blanc, Aravis, et
Beaufortain.  (Megève à 10 km ; Albertville à 15 km, Chamonix et Annecy à 40 km, Genève à 90 km)

HEBERGEMENT :  CHALET HOTEL** L'EAU VIVE  73590 ST NICOLAS la
CHAPELLE
Site : www.hotel-eauvive.com - Mail : infos@hotel-eauvive.com  Tel : 04.79.31.60.46
Possibilité de nuits supplémentaires ou de stage sans hébergement : voir ci-dessous !

COMMENT VENIR :
- Si vous venez EN VOITURE :
Par le Nord :  A40 sortie Sallanches (20 Kms) puis RN 212 direction Megève, Flumet et St-Nicolas.
Par le Sud : A43 jusqu'à Albertville (23 Kms) puis direction Ugine et Flumet par les Gorges de
l'Arly (St Nicolas se trouve à 2 Kms avant Flumet). Carte Michelin n° 74
- Si vous venez EN TRAIN :
Gare S.N.C.F. d'Albertville, puis bus direct jusqu'à Flumet ( à 5 mn) ou  Gare S.N.C.F. de
Sallanches, puis bus direct jusqu'à Praz Sur Arly (à  15 mn) Sur demande, nous venons vous
chercher à l’arrivée du bus.
- Si vous venez A PIED : Bon Courage !!!!

LES STAGES : Les stages sont présentés et décrits précisément plus bas !
Nous vous proposons 3 stages de peinture et dessin :

 1/Stages POYA, vivez et peignez la montée des vaches en alpage
 2/Stage Floral, reconnaissez et dessinez la flore de votre choix
 3/Stage habitat traditionnel, découvrez et croquez l’habitat traditionnel du Val d’Arly

Déroulement des stages :
- Les stages se déroulent en alternance, entre séances de dessin et/ou peinture à l’atelier, de
balades en  plein air et/ou de visites locales.
Tout le matériel est fourni. A la fin du stage, vous partez avec votre peinture, carnet de croquis ou
dessin.

CHALET HOTEL L’EAU VIVE 73590 SAINT NICOOAS LA CHAPELLE
TEL. 04 79 31 60 46  Fax. 04 79 31 79 76

Site : www.hotel-eauvive.com  Email : infos@hotel-eauvive.com

LA FICHE TECHNIQUE

STAGES ARTISTIQUES
Visites et randonnées
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STAGES ARTISTIQUES (suite)

Informations complémentaires : 
- Les repas sont servis en table d’hôtes avec possibilité de table individuelle sur demande. Cuisine
soignée et équilibrée, élaborée avec un maximum de produits frais. Petits déjeuners copieux sous
forme de buffet avec confiture maison - Régime végétarien sur   demande.
- Les tarifs ne comprennent pas le vin à table et autres boissons
- La notion de forfait (hôtel+repas+stage) exclue tout remboursement de prestations non utilisée
pour raisons personnelles.
Les tarifs comprennent le matériel complet (apportez votre tablier !) et la taxe de séjour
- Pour ceux qui ne désirent pas participer aux visites et balades, il est possible de rester en atelier
libre.
Pour le déjeuner : panier repas ou formule légère : (assiette garnie + fromage + fruits)
- Garage Privé : 13 € pour 5 nuits.
- L’hôtel est entièrement NON FUMEUR
- Un Centre de Remise en Forme  dispensant des soins personnalisés sur rendez-vous
(balnéothérapie-massage-réflexologie) se  situe dans l’hôtel dont il est indépendant Réservations
Tél. : 04 79 31 88 14

PUBLIC CONCERNES :
- Tout public, même les débutants !

LES INTERVENANTS :

- ENCADREMENT ARTISTIQUE :
Nathalie LANGLAIS/GANTHEIL, artiste peintre, diplômée de l'Ecole Nationale
Supérieure des Beaux Arts de Paris. Nathalie  est « la » spécialiste en matière de poyas
depuis de nombreuses années; elle a des admirateurs jusqu'aux Etats Unis....
Disponible et compétente, elle a toujours le bon conseil, le tout avec une gentillesse sans

égal…

- ACCOMPAGNEMENT des sorties pédestres et visites :
Erick CLEMENT, Accompagnateur en Moyenne Montagne (mais également votre hôte au
Chalet Hôtel l'Eau Vive). Erick vous emmènera à la visite du village, d'une ferme, d’une
fromagerie...et dans les alpages ; votre parcours sera riche de rencontres enrichissantes :
agriculteurs, fromagers, alpagistes qui vous feront découvrir leur métier de « paysans
montagnards ».
Et/ou pour les visites
- Edmond BURNET-FAUCHEZ, du Foyer Rural de St Nicolas La Chapelle, véritable
mémoire populaire du village, passionné par la flore et guide pour l’église baroque de St
Nicolas.

 Informations et photos sur le blog : http://artetmontagne.skyblog.fr
 Informations techniques : contacter Nathalie : 06 15 05 76 06
 Informations générales : contacter l’hôtel : 04.79.31.60.46
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STAGES ARTISTIQUES (suite)

LES STAGES :

1° STAGE ARTISTIQUE / Réalisation d’une Poya ou comment peindre une montée en
Alpage

THEME :

Chaque été, dans les Alpes, les animaux de la ferme gagnent les alpages pour y paître paisiblement
jusqu'aux premiers frimas. Cet évènement a donné naissance à une tradition de représentation
picturale appelée « poya » que l'on vous propose d'aborder sous forme de stage, adressé à tout
public, du débutant complet, à l'initié.
Nous vous proposons de peindre, sur bois, une scène de montée ou de descente d'alpage. Conseillés
et guidés par Nathalie, artiste peintre,  vous agrémenterez et personnaliserez votre tableau selon
votre fantaisie.. Cette activité sera complétée par des sorties pédestres encadrées par un
professionnel sur le thème de l’alpage et de l’agriculture de montagne

DATES : 1° STAGE : du dimanche 17 Juin au samedi 23 Juin 2007
     2° STAGE : du dimanche 19 Août au samedi 25 Août 2007

DUREE :

-  5 jours de stage du LUNDI au VENDREDI inclus
-  6 nuits du DIMANCHE SOIR au SAMEDI MATIN en pension complète (Possibilité   de
prolongation)

TARIFS :

 1° STAGE : du 17 juin au 23 juin  2007

STAGE AVEC HEBERGEMENT EN PENSION COMPLETE :

- 550 € par personne (Supplément de 62 € pour une personne seule logée en chambre double*)

STAGE SANS HEBERGEMENT :
-Avec les repas du midi : 335 € par personne
- Sans les repas du midi  275 €  par personne

 2° STAGE : du 19 juin au 25 Août 2007

STAGE AVEC HEBERGEMENT EN PENSION COMPLETE :

- 580 € par personne (Supplément de 82 € pour une personne seule logée en chambre double*)

STAGE SANS HEBERGEMENT :
-Avec les repas du midi : 355 € par personne
- Sans les repas du midi  295 €  par personne

Nuit supplémentaire en demi-pension : 1° Stage = 43 € ;     2° Stage =  48 €

ARRHES : Au plus tard 20 jours avant le début du stage
- Envoyer votre chèque d'arrhes : 170 € à l’ordre de Nathalie GANTHEIL
- Dés réception, nous vous faisons parvenir notre confirmation écrite.
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STAGES ARTISTIQUES (suite)

2° STAGE ARTISTIQUE / découvrir et dessiner la flore de montagne

THEME :

En juin, la montagne déploie sur ses flancs ses plus beaux atours floraux et offre généreusement à
notre regard une grande variété d’espèces végétales.
C’est la période que nous avons choisi pour fixer les dates de ce stage au cours duquel nous vous
proposons en alternance des balades encadrées par un accompagnateur spécialiste de la flore de
montagne et des séances de dessin où vous réaliserez des représentations artistiques de plantes
sélectionnées par vous-même.

DATES :
Du dimanche 24 juin au vendredi 29 juin 2007

DUREE :
- 4 Jours de stage du LUNDI au JEUDI inclus
- 5 nuits du DIMANCHE au VENDREDI matin en Pension Complète (possibilité de prolongation)

TARIFS :

STAGE AVEC HEBERGEMENT EN PENSION COMPLETE :
- 498 € / personne (Suppl. Individuel : 69 € *)
* Supplément Individuel : dû pour une personne seule logée dans une chambre double

STAGE SANS HEBERGEMENT :
-Avec les repas du midi : 268 € par personne
- Sans les repas du midi  220 €  par personne

- Nuit supplémentaire en demi-pension : de 47 €/pers

ARRHES : Au plus tard 20 jours avant le début du stage
- Envoyer votre chèque d'arrhes : 150 € à l’ordre de Nathalie GANTHEIL
- Dés réception, nous vous faisons parvenir notre confirmation écrite.

3° STAGE ARTISTIQUE / représentation du patrimoine architectural de montagne

THEME

Dénicher et représenter les trésors cachés de nos montagnes : chalets centenaires, vieux fours,
chapelles ou  églises baroques, un ensemble de merveilles architecturales à découvrir. Harmonie
des matériaux et de la nature, amour du détail et empreinte des grands mouvements artistiques.
Nous vous proposons des promenades sur les traces des habitants d’autrefois illustrées par des
commentaires de connaisseurs. Aidé par une artiste peintre professionnelle, vous fixerez ces
trésors sur votre carnet de croquis ou tout autre support de votre choix.

DATES :

Du dimanche 8 juillet au vendredi 13 juillet 2007
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STAGES ARTISTIQUES (suite)

DUREE :
- 4 Jours de stage du LUNDI au JEUDI inclus
- Hébergement: 5 nuits du DIMANCHE au VENDREDI matin en Pension Complète (possibilité de
prolongation)   

TARIFS :

STAGE AVEC HEBERGEMENT :
- 498 € / personne (Suppl. Individuel : 69 € *)
* Supplément Individuel : dû pour une personne seule logée dans une chambre double

- Nuit supplémentaire en demi-pension : de 50 €/pers

STAGE SANS HEBERGEMENT :
- 220 €  par personne,  sans les repas de midi
-268 € par personne avec les repas de midi

ARRHES : Au plus tard 20 jours avant le début du stage
- Envoyer votre chèque d'arrhes : 150 € à l’ordre de Nathalie GANTHEIL
- Dés réception, nous vous faisons parvenir notre confirmation écrite.

INSCRIPTIONS : CHALET HOTEL L'EAU VIVE, au plus tard 20 jours avant le début des
stages
1/ Nous contacter pour connaître les disponibilités
2/Envoyer votre chèque d'arrhes à l’ordre de Nathalie GANTHEIL
3/Nous vous faisons parvenir notre confirmation
Attention : un minimum de 8 personnes est requis pour garantir l’organisation du stage.

CONDITIONS D’ANNULATION :
- De la part du client :
Moins de 20 jours avant le début du stage, l’organisateur est en droit de conserver le montant des
arrhes.
- De la part de l’organisateur :
Jusqu’à  20 jours avant le début du stage, l’organisateur est en droit de l’annuler, si le nombre
d’inscrits est inférieur au minimum requis de 8 participants. Les arrhes déjà reçues sont restituées
sans frais.

Assurance Annulation
Nous vous conseillons de souscrire à l’Assurance Annulation/Interruption de séjour/ bagages,
correspondant à 2,70 % environ du montant total de votre séjour. (Demandez nous le dossier !)
La Mutuelle du Mans – Assurance IARD RCS 775 652 126 et 440 048 882;

INFORMATIIONS CONTRACTUELLES :
L’inscription à tout séjour implique l’acceptation des tarifs proposés, des conditions de vente et de
la fiche technique de votre séjour.
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LES CONDITIONS DE VENTE


